Program szkolenia: Rozwo0j motoryki duzej i malej jako
niezbedne elementy wychowania przedszkolnego.

Czas: godz. szkoleniowe [1 godz. szkol. = 60 min.] 6

Grupa docelowa: nauczyciele placowek oswiatowych, terapeuci

Szkolenie autorskie Bogny Mikotajczak chronione przepisami prawa, w szczegdlnosci ustawy
z dnia 4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity Dz.
U.00.80.904 z pozn. zm.), oraz ustawy z dnia 16 kwietnia 1993 roku o zwalczaniu
nieuczciwej konkurencji (tekst jednolity Dz.U.03.153.1503 z pdzn. zm.).

TEMAT SESJI

NARZEDZIA

WPROWADZENIE:

Przywitanie, omowienie zagadnien, zebranie
oczekiwan, przedstawienie zasad pracy.

Prezentacja

CZESC TEORETYCZNA:
e Rozwdj dziecka 0-1r.z.

e Osiggniecia dziecka w 1 roku
zycia.

e Dwulatek i jego zdobycze
rozwojowe.

e Trzylatek idzie do przedszkola.

e Rozwdj motoryki matej, a mowa.

e Siad w litere ,,W” — powody,
skutki, pomoc.

e Rozwodj dziecka 3-7 i zabawy
ruchowe.

e Cotojest terapia reki?

e Grafomotoryka.

Prezentacja, mini wyktad, rozmowy z
uczestnikami, dyskusje, praca na materiatach

trenerskich.
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e Jak sprawdzi¢ napiecie
miesniowe?

e Masaz koriczyny goérne;.

CZESC PRAKTYCZNA:

e Warsztat praktyczny z
zabawami ruchowymi

Czynny udziat uczestnikow szkolenia.

ZAKONCZENIE:

Podsumowanie, nawigzanie do oczekiwan,
wreczenie uczestnikom szkolenia testow
wyjscia, ankiet ewaluacyjnych trenera, ankiet
potrzeb klienta. Po zebraniu dokumentac;ji -
wreczenie zaswiadczenia o udziale w
szkoleniu.

Odrgczne wypelnienie papierowej wersji
testow wyjscia, ankiet ewaluacyjnej trenera,
ankiet potrzeb klienta przez uczestnikow
szkolenia.
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